
REUMAFÖRBUNDETS  
STRATEGI 2027-2029

SYFTE

RIKTNING

ARVOT
Reumaförbundet och dess medlemsföreningar 
arbetar för att främja välbefinnandet hos personer 
som insjuknat i reumatiska och andra sjukdomar i 
stöd- och rörelseorganen. Allt det vi gör, gör vi för 
dem som lever med en sjukdom - för dem och till-
sammans med dem.  

Vi påverkar samhället för att insjuknandet inte ska 
begränsa möjligheterna att leva ett meningsfullt liv. 
Den som är sjuk ska ha möjlighet att delta i sam-
hället fullt ut och på lika villkor. Vi ser till att ingen 
behöver bli ensam med sin sjukdom.

Vi ökar människors all-
männa välbefinnande.

Vi arbetar och påverkar 
tillsammans, vi tar hand 

om varandra.

Vi är en trovärdig och 
sakkunnig partner.

I vår verksamhet 
är alla människor 

jämlika.

Personer som insjuknat i reumatiska och andra 
sjukdomar i stöd- och rörelseorganen vid rätt tid får 
den högklassiga och effektiva vård och rehabilitering 
som de behöver de förmåner de har rätt till utifrån 
sitt hälsotillstånd. Personer som har en sjukdom 
känner till sina rättigheter i tillräckligt hög grad. 

Vår mångsidiga verksamhet hjälper drabbade att 
leva med sin sjukdom. Vi utvecklar vårt sätt att ar-
beta tillsammans inom reumagemenskapen.

Välbefinnande Trovärdighet

Gemenskap Jämlikhet

STRATEGISKA TYNGDPUNKTSOMRÅDEN

Vi hjälper föreningarna att utveckla sina verksamhetsstrukturer och sitt verksamhetsinnehåll 
så att de motsvarar förändringarna i omvärlden och olika människors behov. Förbundets cen-
traliserade tjänster stöder och möjliggör möten mellan människor i medlemsföreningarna. Vi 
stöder utvecklingen av medlemskapet och stärker föreningarnas verksamhetsförutsättningar. 
Vi undersöker möjligheterna till flexiblare former av deltagande

En livskraftig gemenskap för personer med reumatiska sjukdomar 
och andra sjukdomar i rörelseorganen

Större genomslagskraft genom samarbete

Vi undersöker hur vi kan arbeta mer effektivt och kostnadseffektivt tillsammans med andra. 
Genom samarbete stärker vi vår förmåga att möta behoven hos personer med reumatiska 
sjukdomar och andra sjukdomar i rörelseorganen.Vi främjar regionalt samarbete och hjälper 
föreningar som vill gå samman.

En hållbar finansieringsgrund

Vi tryggar verksamhetens kontinuitet och möjligheterna att utveckla verksamheten 
genom att stegvis bredda vår finansieringsgrund.


