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ARVOT
Reumaliitto jäsenyhdistyksineen edistää reuma- ja 
muihin tuki-ja liikuntaelinsairauksiin sairastunei-
den ihmisten hyvinvointia. Kaiken mitä teemme, 
teemme sairauden kanssa eläville ihmisille, heidän 
vuokseen ja heidän kanssaan. 

Vaikutamme yhteiskunnassa, jotta sairastuminen ei 
vähennä mahdollisuuksia elää mielekästä elämää. 
Sairastuneella pitää olla mahdollisuus toimia 
yhteiskunnassa täysipainoisesti ja yhdenvertaisesti. 
Pidämme huolta, ettei kenenkään tarvitse sairastaa 
yksin.

Lisäämme ihmisten 
kokonaisvaltaista 

hyvinvointia.

Toimimme ja 
 vaikutamme yhdessä, 
pidämme toisistamme 

huolta.

Olemme luotettava 
ja asiantunteva 

kumppani.

Toiminnassamme 
kaikki ihmiset ovat 

yhdenvertaisia.

Reuma- ja muita tuki- ja liikuntaelinsairauksia 
sairastavat saavat tarvitsemaansa laadukasta ja 
vaikuttavaa hoitoa ja kuntoutusta oikea-aikaisesti 
sekä terveydentilansa mukaiset etuudet. 
Sairastavilla on riittävät tiedot oikeuksistaan. 

Monipuolinen toimintamme tarjoaa tukea sairauden 
kanssa elämiseen. Laajennamme reumayhteisön 
yhdessä tekemisen tapoja.

Autamme yhdistyksiä kehittämään toiminnan rakenteita ja sisältöjä vastaamaan 
muuttuvaa toimintaympäristöä ja erilaisten ihmisten tarpeita. Liiton keskitetyt palve-
lut tukevat ja mahdollistavat ihmisten kohtaamisen jäsenyhdistyksissä. Tuemme 
jäsenyyden uudistumista ja vahvistamme yhdistysten toimintaedellytyksiä. Tutkimme 
joustavampia osallistumisen tapoja. 

Elinvoimainen reuma- ja tules-yhteisö

Hyvinvointi Luotettavuus

Yhteisöllisyys Yhdenvertaisuus

Lisää vaikuttavuutta yhteistyöllä

Kestävä rahoituspohja

Tutkimme tapoja tehdä vaikuttavammin ja kustannustehokkaammin yhdessä muiden 
kanssa. Yhteistyön avulla vahvistamme kykyämme vastata reuma- ja muita tuki- ja 
liikuntaelinsairauksia sairastavien ihmisten tarpeisiin. Edistämme alueellista yhteistyötä 
ja autamme yhdistyksiä, jotka haluavat yhdistyä.

Varmistamme toimintamme jatkuvuuden ja kehittämismahdollisuudet laajentamalla 
maltillisesti rahoituspohjaamme.


