@ Reumaliitto

Yhdistyksen ryhma- ja muiden toimintojen toimintalukujen vuoden koontitaulukot toi-
minta-avustuksen kayttoselvitysta tai yhdistyksen omia tarpeita varten

Taulukoiden kayttoohjeet

Toiminta-avustusta saaneen yhdistyksen tulee selvittda toiminta-avustuksen kaytté avustusvuotta
seuraavan vuoden helmikuun alkuun mennessa. Toiminta-avustus on Sosiaali- ja terveysjarjestojen
avustuskeskus STEA:n Reumaliitolle myontamaa avustusta. Reumaliiton tulee raportoida STEA:lle
avustuksen kaytdsta, sen vuoksi kayttdselvitys tarvitaan jokaiselta toiminta-avustusta saaneelta yh-
distykselta. Kayttoselvityksessa selvitetdan niita asioita, mista Reumaliitto on velvollinen STEA:lle ra-
portoimaan. Alla olevat ryhma- ja muiden toimintojen tiedot ovat yksi raportoitava asia.

Yhdistyksen kannattaa seurata alla kysyttyja tietoa ryhmistaan ja muista toiminnoistaan pitkin vuotta,
jotta yhteenvedon kirjaaminen vuoden paatteeksi olisi sujuvaa. Yhdistyksilta voidaan pyytaa vastaa-
vanlaisia tietoja muidenkin tahojen toimesta, joten naita koontitaulukoita voi hyddyntaa muutenkin ja
muokata niita eri tarpeisiin sopiviksi. Koontitaulukoiden avulla on helppoa tuoda lukumaaratietoja
myos yhdistyksen vuosikertomukseen.

Koontitaulukoiden word-versioita yhdistys voi muokata itselleen sopiviksi. Tyhjissa taulukoissa on rivit
ryhmille ja toiminnoille seka sarakkeet niille tiedoille, joita kayttoselvityksessa kysytaan (ryhman ko-
koontumiskerrat ja osallistujamaarat seka muun toiminnan osallistujamaarat). Huomioitavaa on, etta
kayttoselvityksessa kysytaan kaikkien ryhmien osallistujamaaraa yhteensa siten, etta yksi henkilo las-
ketaan vain kerran, vaikka henkild olisi osallistunut useampaankin ryhmaan. Muun toiminnan osallis-
tujamaara kysytaan samalla tavalla. Mikali kaikista ryhmista tai toiminnoista ei ole tarkkoja lukuja kay-
tossa, voi kayttoselvitysvaiheessa kirjata myos arvioita luvuista. Excel-pohjaan on tehty ryhmien ko-
koontumiskertoihin valmis yhteenlaskukaava. Koontitaulukot loytyvat Excel-pohjasta omilta valileh-
diltaan. Yhdistys voi muokata naita halutessaan omiin tarpeisiinsa sopiviksi. Koontitaulukot ovat yh-
distykselle avuksi, Reumaliitolle ei niita toimiteta. Yhdistys voi kayttaa niita halutessaan.

Ensimmaiseen taulukkoon kerataan tiedot yhdistyksen saannollisista, vahintaan kuusi kertaa vuo-
dessa kokoontuvista toimintaryhmista. Kokoontumiset voivat olla myds etayhteydelld toteutettuja.
Jos sama ryhma kokoontuu seka kevaalla etta syksylla, se lasketaan ja kirjataan tassa lomakkeessa
yhdeksi ryhmaksi, jos ryhman tavoite, sisalto ja kohderyhma pysyvat samoina seka toiminta jatkuu
saman vuoden aikana. Osallistujissa voi olla jonkin verran vaihtuvuutta. Kevaan/syksyn ryhmat kirja-
taan erillisiksi vain silloin, kun niilla on selkeasti eri tavoitteet, eri sisalto tai eri kohderyhma. Yhdistyk-
sen hallitusta ei kirjata mukaan.

Toiseen taulukkoon kerataan tiedot yhdistyksen muusta kuin saannéllisesti tai harvemmin kuin kuusi
kertaa vuodessa kokoontuvista ryhmista, kuten esim. matkat, retket, luennot, teemapaivat, kolmen
kerran kipuryhma, viiden kerran fibromyalgiaryhma ym.

Mikali jostain kohdasta ei ole tarkkaa lukutietoa olemassa, voidaan kayttoselvityslomakkeessa kayt-
taa arviota. Lisaa tietoa kerattavista tiedoista loydat kayttoselvityslomakkeen tayttoohjeesta (julkais-
taan joulukuussa 2026).

Seuraavilla sivuilla esimerkit taulukoiden kaytosta. Tyhjat taulukot (word, pdf ja excel) yhdistysten
kayttéon loytyvat Reumaliiton verkkosivuilta: reumaliitto.fi > yhdistyksille > yhdistystoiminnan hallinto
> toiminta-avustus.



https://reumaliitto.fi/yhdistyksille/yhdistystoiminnan-hallinto/toiminta-avustus/
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Reumaliitto on tehnyt myos liikuntatoiminnan tilastoinnin avuksi lomakkeet (word ja pdf) yhdistysten
kayttoon. Loydat ne Reumaliiton verkkosivuilta: reumaliitto.fi > yhdistyksille > vinkkeja toimintaan >
yhdistysten lilkuntatoiminta.

Esimerkki yhdistyksen sadnnollisten ryhmien koko vuoden toimintalukujen kirjaamisesta toi-
minta-avustuksen kayttéselvitysta varten:

Ryhma Kokoontumiskerrat = Osallistujat
vuoden aikana yhteensa
Vesijumppa, keskiviikkoryhma 35 12
Vesijumppa, perjantairyhma 33 12
Askartelukerho 14 10
Kuukausikerho 10 18

KOKOONTUMISKERRAT YHTEENSA * 92

OSALLISTUJAT RYHMISSA, HENKILO- (esimerkki)
MAARA** 40 **
yksi henkilo lasketaan vain kerran, vaikka han
olisi osallistunut useampaan ryhmaan

*=Toiminta-avustuksen kayttoselvityslomakkeessa kysytaan kaikkien ryhmien kokoontumiskertoja
yhteensa.

**= Ryhmien osallistujatietoina kayttoselvityskyselyssa kysytaan osallistujamaaria siten, etta yksi
henkilo lasketaan vain yhden kerran, vaikka han olisi osallistunut useampaan ryhmaan. Taman luvun
yhdistys voi tarvittaessa arvioida kayttoselvityslomakkeeseen. Katso tarkemmat ohjeet kayttoselvitys-
lomakkeen tayttoohjeesta. Taulukkoon merkitty luku 40 on esimerkkiluku kaikista niista erillisista hen-
kiloista, jotka ovat osallistuneet taulukkoon kirjattuihin ryhmiin vuoden 2026 aikana. Yksi henkilo las-
ketaan siis tahan vain yhden kerran, vaikka han olisi osallistunut useampaan ryhmaan.
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Esimerkki yhdistyksen muiden kuin saannéllisten ryhmaéatoimintojen koko vuoden toimintaluku-
jen kirjaamisesta toiminta-avustuksen kayttoselvitysta varten:

Toiminta Osallistujat yh-
teensa

Kesateatterimatka, paikka x pvm 54

Ulkoilupaiva, paikka x pvm 42

Luento aiheesta x, paikka x pvm 38

Kolmen kerran kipuryhma, paikka x, pvm 7

Joulujuhla, paikka x pvm. 67

OSALLISTUJAT YLLA MAINITUISSA TOIMINNOISSA, HENKILO-  (esimerkki)
MMRA*** 78 **x*
Yksi henkilo lasketaan vain kerran, vaikka han olisi osallistunut use-
ampaan toimintoon

*** = Toiminta-avustuksen kayttdselvityslomakkeessa kysytddn muuhun kuin ryhmatoimintaan osal-
listuneiden lukumaaraa yhteensa siten, etta yksi henkilo lasketaan vain yhden kerran, vaikka han olisi
osallistunut useampaan toimintoon. Taman luvun yhdistys voi tarvittaessa arvioida kayttdselvityslo-
makkeeseen. Taulukkoon merkitty luku 78 on esimerkkiluku kaikista niista erillisista henkiloista, jotka
ovat osallistuneet taulukkoon kirjattuihin toimintoihin vuoden 2026 aikana. Yksi henkilo lasketaan siis
tdhan vain yhden kerran, vaikka han olisi osallistunut useampaan toimintaan.



