Nominering av kandidater till Reumaférbundets forbundsval 2026
Sandlista: medlemsfdreningarnas ordférande, vice ordférande och sekreterare

Kandidatnomineringen till Reumaforbundets forbundsval 2026 pagar. Féreningarna kan
stalla upp kandidater fram till utgangen av maj.

Reumafdrbundets hdgsta beslutandeorgan ar fullmaktige, som valjs genom forbundsval vart
tredje ar. Forbundets medlemsforeningar valjer ordférande och vice ordférande for
fullmaktige samt 25 ledamoter och fem ersattare.

Kandidatnomineringen pagar till slutet av maj. Féreningarna valjer en handlaggare for valet
och nominerar sin kandidat. Kandidaten for valkretsen for de unga kan vara hogst 28 ar under
valaret. Féreningarnas handlaggare skickar kandidatblanketterna och kandidaternas
samtycke till forbundet senast 31.5.2026. Blanketterna skickas per e-post till adressen
vaalit@reumaliitto.fi. Om blanketterna skickas per post lOnar det sig att beakta tidtabellen sa
att posten ar framme under maj manad. Reumafoérbundets adress ar llkkavagen 4, 00400
Helsingfors.

Forandringar i valkretsarna

Tva forandringar har skett i valkretsarna sedan foregaende val. Keski-Pohjanmaan
Reumayhdistys ry har uppgatt i Norra Osterbottens och Kajanalands valkrets. Dessutom har
Lappland blivit en eget valkrets frAn att ha varit en del av Norra Osterbotten och Kajanaland.

De regionala valkretsarna ar nu elva i stallet for tio som i foregdende val.

Fran varje regional valkrets valjs tva ledamoter och fran de sarskilda valkretsarna en var.
Antalet ledamoter som valjs till fullmaktige stiger fran 24 till 25. Ersattarna som valjs ar inte
langre personliga. Forbundets stadgar uppdateras sa att de motsvarar de har forandringarna.

For valet ansvarar ett valutskott till vilket fullmaktige har utndmnt Ritva Aho som ordférande
och Helli Kyllonen, Seppo Lehikoinen och Lotta Sanneh som medlemmar.

Foreningarnas rostratt
Alla Reumaforbundets medlemsforeningar har rostratt. Varje forening har en rost. Det har ar
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en forandring jamfort med foregdende val da de stora foreningarna hade tva eller tre roster. Nu
har alla foreningar samma tyngd oberoende av medlemsantal.

Valet forrattas digitalt genom elektronisk omrdstning 26.10-1.11.2026.

Foreningarnas ordférande far noggrannare instruktioner, darfor ar det viktigt att sakerstalla att
ordférandens kontaktuppgifter ar uppdaterade i medlemsregistret Kilta. Valresultatet
offentliggdrs i borjan av november.

De regionala valkretsarna i valet ar 2026 ar
e Huvudstadsregionen
¢ Nyland
e Egentliga och Paijanne-Tavastland
e Sodra Karelen och Kymmenedalen
e Egentliga Finland och Satakunta
+ Birkaland
o Mellersta Finland
« Sodra Osterbotten och Osterbotten
e Sodra och Norra Savolax och Norra Karelen
o Norra Osterbotten och Kajanaland

e Lappland

Sarskilda valkretsar
e Valkretsen for nationella foreningar
e Valkretsen for svensksprakiga

e Valkretsen for unga (alla féreningar kan nominera en kandidat)

Mer information om forbundsvalet ger Anu Uhtio, anu.uhtio@reumaliitto.fi, och Ritva Aho,
ritva.aho@reumaliitto.fi. Anvisningar for foreningarna finns pa Reumaforbundets webbplats

under fliken Foreningar.
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