
Ehdokkaiden asettaminen Reumaliiton liittovaaleihin 2026 
jakelu: jäsenyhdistysten puheenjohtajat, varapuheenjohtajat ja sihteerit 

 

Ehdokasasettelu Reumaliiton liittovaaleihin 2026 on käynnissä. Yhdistykset voivat 
asettaa ehdokkaitaan toukokuun loppuun asti.  

Reumaliitossa ylintä päätösvaltaa käyttää valtuusto, joka valitaan joka kolmas vuosi 
järjestettävillä liittovaaleilla. Liiton jäsenyhdistykset valitsevat vaaleilla valtuuston 
puheenjohtajan, varapuheenjohtajan, 25 jäsentä ja heille yhteensä viisi varajäsentä. 

Ehdokasasettelu on käynnissä toukokuun loppuun asti. Yhdistykset valitsevat itselleen 
asianhoitajan vaaleja varten ja asettavat ehdokkaansa. Nuorten vaalipiiriin asetettava 
ehdokas voi olla enintään 28-vuotias vaalivuonna. Yhdistysten asianhoitajat toimittavat 
liittoon ehdokaslomakkeet ja ehdokkaiden suostumukset viimeistään 31.5.2026.   Lomakkeet 
pyydetään lähettämään sähköpostitse osoitteeseen vaalit@reumaliitto.fi. Jos lomakkeet 
lähetetään postitse, on hyvä huomioida aikataulu siten, että posti on perillä toukokuun 
aikana. Reumaliiton osoite on Ilkantie 4, 00400 Helsinki. 

 

Muutokset vaalipiireihin 

Vaalipiireihin on tullut kaksi muutosta verrattuna edellisiin vaaleihin. Keski-Pohjanmaan 
Reumayhdistys ry siirtyy osaksi Pohjois-Pohjanmaan ja Kainuun vaalipiiriä. Lisäksi Lappi 
irrotettiin omaksi alueekseen Pohjois-Pohjanmaasta ja Kainuusta. 

Alueellisia vaalipiirejä on nykyään 11, edellisten vaalien kymmenen alueellisen vaalipiirin 
sijaan.  

Kustakin alueellisesta vaalipiiristä valitaan kaksi valtuutettua ja erillisvaalipiireistä yksi 
valtuutettu kustakin. Valtuustoon valittavien jäsenten määrä nousi 24:stä 25:een. 
Henkilökohtaisia varajäseniä ei enää valita. Liiton säännöt on päivitetty vastaamaan näitä 
muutoksia. 

Vaalit toimeenpanee vaalivaliokunta, johon valtuusto nimesi puheenjohtajaksi Ritva Ahon ja 
jäseniksi Helli Kyllösen, Seppo Lehikoisen ja Lotta Sannehin. 

 

Äänioikeus yhdistyksillä 

Äänestysoikeus on kaikilla Reumaliiton jäsenyhdistyksillä. Jokaisella yhdistyksellä on yksi 
ääni. Tämä on muutos edellisiin vaaleihin nähden, jolloin suurilla yhdistyksillä oli kaksi tai 
kolme ääntä. Nyt kaikkien yhdistysten painoarvo on yhtä suuri jäsenmäärästä riippumatta.   

Vaalit toteutetaan digitaalisesti sähköisenä äänestyksenä 26.10.– 1.11.2026.  
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Tarkemmat ohjeet toimitetaan yhdistysten puheenjohtajille, joten yhdistysten on tärkeää 
varmistaa, että puheenjohtajien yhteystiedot ovat oikein jäsenrekisteri Killan järjestelmässä. 
Vaalin tulokset julkaistaan marraskuun alussa. 

 

Alueelliset vaalipiirit vuoden 2026 vaaleissa ovat: 

• Pääkaupunkiseutu 

• Uusimaa 

• Kanta- ja Päijät-Häme 

• Etelä-Karjala ja Kymenlaakso 

• Varsinais-Suomi ja Satakunta 

• Pirkanmaa 

• Keski-Suomi 

• Etelä-Pohjanmaa ja Pohjanmaa 

• Etelä- ja Pohjois-Savo ja Pohjois-Karjala 

• Pohjois- ja Keski-Pohjanmaa ja Kainuu 

• Lappi 

 

Erillisvaalipiirit: 

• Valtakunnallisten yhdistysten vaalipiiri 

• Ruotsinkielinen vaalipiiri 

• Nuorten vaalipiiri (kaikki yhdistykset voivat asettaa ehdokkaan) 

 

 

Lisätietoja liittovaaleista antavat Anu Uhtio, anu.uhtio@reumaliitto.fi, ja Ritva Aho, 
ritva.aho@reumaliitto.fi. Vaaleihin liittyvät ohjeet yhdistyksille löytyvät Reumaliiton 
verkkosivuilta Yhdistyksille-osiosta. 

 

 

mailto:anu.uhtio@reumaliitto.fi
mailto:ritva.aho@reumaliitto.fi

