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Toiminta-avustuksen aikataulu q

Reumaliitto on hakenut STEA:Ita avustusta jasenyhdistystensa toiminnan tukemiseksi vuodelle
2026

Reumaliiton hallitus paatti kokouksessaan 23.5.2025 vuoden 2026 hakulinjauksista ja haun
toteutuksesta

Avustus on haettavissa 15.10.—15.12.2025

Mikali STEA:Ita haettava avustus myodnnetaan, tuet maksetaan yhdistyksille kevaalla 2026
maksusuorituksen tultua STEA:lta Reumaliitolle

Tieto yhdistyksille tulevista avustuksista helmi- maaliskuussa (riippuen ministeriosta tulevan
paatoksen aikataulusta)

Kayttoselvitys avustusvuotta seuraavan vuoden alussa. 5.2.2026 mennessa tehdaan
kayttoselvitys vuodelta 2025.



Toiminta-avustuksen aikataulu ¢

Infotilaisuudet Teamsin valityksella:

e Tiistai 21.10. klo 17.00-18.30
e Torstai 30.10. klo 10.00-11.30
e Keskiviikko 12.11. klo 17.00-18.30

Tilaisuudet samansisaltoisia

toiminta-avustus@reumaliitto.fi
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Toiminta-avustuksen kayton kohteet

* Avustus jasenyhdistysten toiminnan tukemiseksi on tarkoitettu
vhdistyksen toiminnan tukemiseen
* Jaettavan avustuksen maara kokonaisuudessaan ei viela ole tiedossa.

Yhdistykselle myonnettava toiminta-avustussumma maaraytyy jasenmaaran ja

sen kehityksen, toiminnan aktiivisuuden seka taloudellisen tilanteen
perusteella.

*  Avustus on tarkoitettu kattamaan yhdistyksen toiminnasta aiheutuvia kuluja.



Toiminnan tukikelpoisia kuluja ovat

esimerkiksi (1/2)

Hallintokulut

posti-, pankki-, puhelin-, internet-, kopio-, kokous-
yms. toimistokulut

tilin- ja toiminnantarkastuksen kulut, tilitoimiston
kulut

yleishallintoon liittyvat tietotekniikka- ja
tietojarjestelmakulut

toimitilakustannukset: vuokra tai hoitovastike
seka toimitilojen kaytto- ja yllapitokulut

Jasenhuolto

sairastaville jarjestettava vapaaehtois- ja
vertaistoiminta: jasen- ja kerhoillat, vertais-,
harrastus- ja liikuntaryhmat, retket ja matkat seka
asiantuntijaluennot

vhteiset tilaisuudet muiden yhdistysten kanssa

hallituksen jasenten (my06s varajasenten) matka- ja
majoituskulut liittyen Reumaliiton jarjestamille
Hallitustreffeille



Toiminnan tukikelpoisia kuluja ovat 5
esimerkiksi (2/2)

Jiasenhuolto jatkuu... * uusien jasenten kutsuminen ja vastaanottaminen
mukaan toimintaan, esimerkiksi uusien ilta, uusille
* tiedottaminen: jasenkirjeet, lehti-ilmoitukset, jasenille lahetettava tietopaketti tai tervetulokirje
vhdistysesitteet, verkkosivujen ja somekanavien yms.

yllapitaminen * kuljetuksen jarjestaminen vaikeiden

* toimijoiden rekrytointi ja tukeminen: ohjaus, kulkuyhteyksien paassa asuville jasenille
huomiointi, kannustaminen ja koulutus (Huom. vhdistyksen kerhoihin, jaseniltoihin ja muihin
Reumaliiton jarjestamiin koulutuksiin tukea ei tapahtumiin

saa kayttaa lukuun ottamatta mahdollisia

: L : * edunvalvonta ja vaikuttamistyo
matka- ja majoituskuluja.) ) y



Haettavan summan
merkitseminen
hakulomakkeeseen

* Haettava tuki merkitaan yhtena
kokonaissummana (kohta 4.)

* Yhdistys merkitsee (kohta 5.) kaikki ne
kohdat, joihin se tulee toiminta-
avustusta kohdentamaan, ei summia.

« Kayttoselvitysvaiheessa (vuoden 2027
alussa) yhdistys kirjaa, kuinka paljon
avustusta se on kayttanyt yhteensa +
kuinka paljon kuhunkin merkitsemaansa
kohtaan se on tukea kayttanyt. Tukea voi
siis kayttaa vain niihin kohtiin, mita on

merkitty.
» Mahdollisissa perustelluissa muutoksissa
yhteys: toiminta-avustus@reumaliitto.fi

* Sailyttakaa hakemus ja seuratkaa
tuen kayttoa kohdittain (lomakkeen

kohta 5.)
» Helpottaa kayttoselvitysta

Vuoden 2026 toiminta-avustushakemus

4. Toimintaan haettava avustus (euroina) * Kéyttéselvitysvaiheessa:

ESIMERKKI: 1000 ) 800

5. Merkitse ne kohdat, joihin tulette toiminta-avustusta kohdentamaan. *

I:l Posti-, pankki-, puhelin-, internet-, kopio-, kokous- yms. toimistokulut

I:I Tilin- ja toiminnantarkastuksen kulut seka tilitoimiston kulut

Yleishallintoon liittyvit tietotekniikka- ja tietojarjestelmakulut ‘ 200

I:l Toimitilakustannukset: vuokra tai hoitovastike seka toimitilojen kayttod- ja yllapitokulut

n Sairastaville jarjestettdva vapaaehtois- ja vertaistoiminta: jasen- ja kerhoillat, vertais-, harrastus- ja
likuntaryhmat, retket ja matkat seka asiantuntijaluennot - 400

I:I Yhteiset tilaisuudet muiden yhdistysten kanssa
I:l Hallituksen jasenten matka- ja majoituskulut liittyen Reumaliiton jarjestamille Hallitustreffeille

I:l Tiedottaminen: jasenkirjeet, lehti-ilmoitukset, yhdistysesitteet, verkkosivujen ja somekanavien
yllapitdminen

I:l Toimijoiden rekrytointi ja tukeminen: ohjaus, huomiointi, kannustaminen ja koulutus (Huom. Reumaliiton
jarjestamiin koulutuksiin tukea ei saa kayttaa lukuun ottamatta mahdollisia matka- ja majoituskuluja).

I:I Uusien jasenten kutsuminen ja vastaanottaminen mukaan toimintaan, esimerkiksi uusien ilta, uusille
jasenille 1ahetettava tietopaketti tai tervetulokirje yms.

. Kuljetuksen jarjestaminen vaikeiden kulkuyhteyksien paassa asuville jasenille yhdistyksen kerhoihin,
jaseniltoihin ja muihin tapahtumiin ‘ 200

I:l Edunvalvonta ja vaikuttamistyd
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Huomioitavaa s

Varaa aikaa hakemuksen tekemiseen

- hakemuksen voi tehda osissa ja tallentaa valissa

- kannattaa hyodyntaa hakemuksen pdf-versiota luonnosteluvaiheessa

- kannattaa pitaa hakemusta tehdessa kasilla hakulomakkeen tayttoohjetta

- hakemuksessa pyydetaan taloustietoa tilinpaatoksesta 2024, kannattaa ottaa se valmiiksi esille
- hakemuksessa pyydetaan tietoja hyvaksytysta talousarviosta 2026 (yhdistyksella kaksi kokousta,
talousarvio 2026 kasitellaan syyskokouksessa 2025) TAI hyvaksytysta talousarviosta 2025
(yhdistyksella yksi kokous, talousarvio 2026 kasitellaan vasta kevaan 2026 vuosikokouksessa)

Muista liitteet:

- Hyvaksytty toimintasuunnitelma 2026

- Hyvaksytty talousarvio 2026

- Tilinpaatosasiakirjat vuodelta 2024, mikali niita ei ole meille toimitettu kevaalla 2025
kayttoselvityksen yhteydessa vuoden 2024 avustusta koskien. Kaytanndssa kaikki ne yhdistykset,
jotka ovat tana kevaana tehneet kayttoselvityksen vuodelta 2024, ovat nama liitteet meille jo
toimittaneet.

Yhdistykset, joilla on yksi kokous (vuosikokous kevaalla 2026), toimittaa ylla mainitut liitteet
vuoden 2026 toiminnasta heti kun ne on hyvaksytty.



Huomioitavaa (2/a

Mita toimintalukuja yhdistyksen tulisi seurata toiminnassaan vuoden 2026 aikana toiminta-avustuksen
kayttoselvityksen nakdokulmasta

Kayttoselvitys vuoden 2026 toiminnasta tehdaan kayttoselvityslomakkeella alkuvuonna 2027.
Kayttoselvitystietojen perusteella Reumaliitto raportoi rahoittajalle (STEA) tuen kaytosta.
Kayttoselvityslomakkeella kysytaan niita tietoja, mita STEA vaatii meidan raportoitavan.

Yhdistyksen jarjestama ryhmatoiminta seka muu toiminta ja tarkemmat tiedot naista: osallistujamaarat,
seka ryhmien kokoontumiskerrat / muun toiminnan maarat. HUOM! |kdryhma- ja sukupuolitietoja
vhdistyksen toimintaan osallistuneista ei kayttoselvityksessa enaa kysyta.

Mikali yhdistyksella ei ole tarkkoja lukumaaratietoja kaikista kysyttavista asioista, kayttoselvitykseen voi
kirjata arvion.

Toimintalukujen keraamista ja vuoden yhteenvedon tekemista varten yhdistyksille tuodaan loppuvuonna
kayttoselvitysdokumenttien ja ohjeiden mukana taulukot, joita se voi halutessaan kayttaa. Taulukoita voi
muokata omaan kayttoon sopiviksi. Taulukoita kannattaa hyodyntaa koko toimintavuoden ajan.

Reumaliittoon ei naita taulukoita palauteta, vaan ne toimivat apuna kayttoselvityksen tekemisessa.

Taulukoihin kerattya tietoa voi hyodyntaa myds mahdollisille muille tahoille tehtavissa raportoinneissa seka
esim. yhdistyksen vuosikertomuksessa.



Huomioitavaa s
Sivis-tuki ja toiminta-avustus

* Sivis-tuen omavastuu (45%) katetaan esim. jasenmaksuilla, arpajaistuotoilla, muulla
varainhankinnalla, osallistumismaksuilla tai hyvinvointialueilta tai kunnilta saatavalla

avustuksella.

* Reumaliitto suosittelee vahvasti, etta Reumaliiton jakamaa toiminta-avustusta ei kayteta Sivis-
tuen omavastuun kattamiseen.

Toiminta-avustus kannattaa kayttaa sellaisiin asioihin, joihin ei haeta Sivis-tukea.

» Ylla oleva kannattaa huomioida toiminta-avustuksen kdaytossa ja kdayton suunnittelussa



Huomioitavaa wuua

* Laheta hakemus ajoissa, viimeistaan 15.12.2025

*  Suunnitelmallisuus ja tasmallisyys: Toimenpiteet nakyvissa myos yhdistyksen
toimintasuunnitelmassa ja talousarviossa

* Suunnitelma on suunnitelma — muutoksia voi aina tulla!

*  HUOM! Mikali [ahetat liitteita paperisina postitse, ole ensin yhteydessa Jenni Laaksoseen p. 040
504 6299 tai toiminta-avustus@reumaliitto.fi. Reumaliiton postiosoite 24.11.2025 alkaen:
Suomen Reumaliitto ry, llkantie 4, 00400 Helsinki.

Mihin tukea ei saa kayttaa:
* Reumaliiton jarjestamiin koulutuksiin lukuun ottamatta mahdollisia matka- ja majoituskuluja

* Yhdistysten vuosijuhlien kustannuksiin
*  Vuosijuhla on esim. yhdistyksen 30-vuotisjuhla tmv. Kauden paattajaiset, joulujuhla tmv. ei lueta vuosijuhlaksi.

* Yksittaisille henkildille jaettaviin etuuksiin, kuten stipendeihin, kulttuuri-, liikunta- tai
hyvinvointietuihin

* Lahjakortteihin
Pyydad rohkeasti apua ja kysy!
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Kysymyk5|a (1/4)

Mika on maksimisumma, mita yhdistys voi hakea? Miksi sita ei ole ohjeissa
kerrottu?

» Myobnnettava tukisumma maaraytyy hakulomakkeessa kysyttyjen tietojen perusteella
(kriteeristo) seka on riippuvainen STEA:Ita saatavan tuen maarasta ja tukea hakevien
vhdistysten maarasta. Naista molemmista saamme tiedon vasta hakuajan paattymisen
jalkeen.

Yhdistyksemme kasittelee syyskokouksessa alustavan talousarvion seuraavalle
vuodelle. Liitetaanko se hakemukseen vai vasta kevaalla vahvistettu talousarvio?

» Mikali yhdistys kasittelee syyskokouksessaan alustavan talousarvion vuodelle 2026,
toimitetaan se hakemuksen liitteena + vahvistettu talousarvio jalkikateen.

Miten yhdistyksen kirjanpidossa huomioidaan Reumaliitolta saatu toiminta-
avustus? Pitaako kuitteihin merkita jotain?

» Normaali kirjanpito, kohdetta olisi hyva seurata omalla kustannuspaikallaan. Reumaliittoa
varten kuitteihin ei tarvitse tehda mitaan merkintoja.



Kysymyksia @

Onko hyvinvointialueiden yhdistyksille jakama tuki valtionapua tai tulkittavissa valtionavuksi, eli voiko
vhdistys kayttaa tallaista tukea Siviksen kanssa jarjestamansa koulutuksen tms. omarahoitusosuuden
kattamiseen?

» Samalla tavalla kuin kuntien avustukset myos hyvinvointialueiden avustukset kayvat jarjeston
rahoitusosuutena Siviksen kanssa jarjestettavassa koulutuksessa tms. Reumaliiton toiminta-avustusta
(STEA:n avustusrahaa) taman omarahoitusosuuden kattamiseen ei suositella kaytettavaksi.

Yhdistyksella yksi vuosikokous, joka pidetaan alkuvuonna 2026. Puheenjohtaja ja hallituksen henkiloita
vaihtuu. Kannattaako tehda hakemusta?

» Kannattaa hakea. Yhdistystoiminta on pitkdjanteista toimintaa, missa monesti tulee vastaan tilanne,
jossa edellinen hallitus suunnittelee asioita, mita seuraava toteuttaa. Tarkeaa on se, etta suunnitelmat
toteuttavat yhdistyksen toiminnan tavoitetta ja tarkoitusta. Muutokset suunnitelmiin ovat toki aina
mahdollisia.

Yhdistys vuokraa poikkeuksellisesti isomman tilan vuosijuhlaa varten. Saako taman sisallyttaa
toimitilakustannuksiin (vuokrat), vai onko kyseessa vuosijuhlaan rinnastettavaa vuokraa?

» Mikali tilaa vuokrataan vuosijuhlaan, se ei kuulu tuen piiriin. Tukea voi hakea vuokrakuluihin erillisesta
tilasta, jos kyseessa on esim. luentotilaisuus, seminaari, jumppa tms.



Kysymyksia @

* Toiminta ei toteudukaan, mita rahoille tapahtuu?
Koska ja mille tilille palautetaan 2025 avustuksesta jaava summa?
» Kayttamatta jaanyt osa toiminta-avustuksesta 2025 palautetaan Reumaliiton tilille

alkuvuodesta 2026 kayttoselvityksen yhteydessa. Ohjeet tahan loppuvuodesta 2025
Reumaliiton verkkosivuilla seka sahkoépostitse yhdistyksille.

» Vastaavasti vuoden 2026 kayttamatta jaanyt avustus palautetaan Reumaliitolle alkuvuodesta
2027.

* Voiko yhdistys jakaa saamaansa toiminta-avustusta yhdistyksen kuntajaoston

toimintaan?

» Kylla voi, kyseessahan on yksi yhdistys, joka toimii useamman kunnan alueella. Yhdistyksen
rahaa kaytetaan tassa tapauksessa tavanomaisesti yhdistyksen toimintaan eri puolilla
vhdistyksen aluetta.
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Kysy my KSia (asa

* Voiko toiminta-avustusta kayttaa uuden vertaistukipuhelimen hankintaan, kun
vanha ei enaa toimi kunnolla?

» Kylla voi. Puhelimen ja liittyman tulee talloin olla yhdistyksen nimissa, ja puhelimen tulee
olla kaikkien asianosaisten kaytettavissa.

* Yhdistys aikoo hakea / kayttaa toiminta-avustusta koulutukseen, tilaisuuteen
tms. osallistuvan henkilon kilometrikorvauksiin (oma auto valttamaton). Mika on
kilometrikorvaus, mita yhdistys voi kayttaa laskelman pohjana?

» Reumaliitto suosittelee Kelan vuosittain vahvistamaa kilometrikorvausta, mutta kukin
vhdistys kuitenkin paattaa korvauksistaan itsenaisesti.

* Voiko avustusta hakea / kayttaa lapsille ja nuorille suunnattuun yhden paivan
tapahtumaan?
» Kylla voi



5

Kilitos
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