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Teema 2024–2026: Yhdenvertaisuus



Liikettä niveliin! -kampanja 1.–30.4.

Liiton valtuuston kevätkokous 18.4.Toimintasuunnitelmat, talousarviot

Opintokeskus Siviksen koulutustuntien 
haku seuraavalle kalenterivuodelle

Liiton valtuuston syyskokous 17.10.

Vammaisten päivä 3.12.

Vapaaehtoistoiminnan päivä 5.12.

15.12. Toiminta-avustuksen haku vuodelle 2026

Yhdistyksen laskutustietojen tarkistus keskitettyä jäsenlaskutusta varten

SLE päivä 10.5. 

Alueelliset Hallitustreffit

vk 41 Reumaviikko, 12.10. Maailman Reumapäivä

Liittovaalit: vaalivaliokunnan 
ilmoittamana ajankohtana

Liittovaalit: ehdokasasettelu tammi-toukokuu

Fibromyalgia päivä 12.5.

Euroopan 
kulttuuriympäristöpäivät / 
kotiseutukävelyt

Skleroderma päivä 29.6.Tietosuojaselosteiden päivitys 

Yhdistyksen syyskokous

Yhdistyksen jäsenten luottamustoimien ja roolien kirjaaminen Kiltaan 
31.1. mennessä ja muutosten ilmoittaminen PRH:n yhdistysrekisteriin

Vuosikertomukset

Tilin-/toiminnantarkastus

Yhdistyksen kevät-/vuosikokous

Vuoden 2025 toiminta-avustuksen 
käyttöselvitys 5.2. mennessä, 
liitteet heti yhdistyksen kokouksen 
hyväksymisen jälkeen liittoon

Harvinaisten sairauksien päivä 28.2.

18.3. Maailman lasten ja nuorten 
reumasairauksien päivä (WORD-day)
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Teema 2024–2026: Yhdenvertaisuus

Kuntien ja/tai hyvinvointialueiden 
järjestö- sekä liikuntatoiminnan 
avustusten haku: hakuajat vaihtelevat 
hyvinvointialue- ja kuntakohtaisesti. 

= Yhdistyksen hallintoa

= Kansalliset tai kansainväliset teemapäivät

= Reumaliiton valtuuston kokoukset

= Reumaliiton kampanjat

Jäsentiedote valmista pohjaa käyttäen liittoon 
laskutuskuukauden 8.päivään mennessä



VUOSITTAIN
AIKA TEHTÄVÄ / ASIA / TAPAHTUMA HUOMIOITAVAA

Suomen Reumaliitto - Vuosikello - 2026

Joulu–maaliskuu Tarkemmat ohjeet Killassa.Yhdistyksen jäsenmaksulaskutuskuukauden päättäminen ja merkitseminen Kiltaan. 
Jäsentiedote valmista pohjaa käyttäen liittoon laskutuskuukauden 8. päivään mennessä.

Tammikuu Yhdistyksen hallituksen järjestäytyminen.

Yhdistyksen jäsenten luottamustoimien ja roolien merkitseminen Kiltaan ja 
muutosten ilmoittaminen PRH:n yhdistysrekisteriin.

Yhdistyksen toimintaluvut edelliseltä vuodelta -kyselyyn vastaaminen.

Valitaan varapuheenjohtaja, sihteeri ja muut vastuuhenkilöt.

Muutosilmoitus yhdistysrekisteriin, kun muutoksia sinne ilmoitetuissa tiedoissa, esim. 
yhdistyksen osoitteen muutos, nimenkirjoittajien vaihtuminen tai sääntömuutos.

31.1. mennessä

Tammi–helmikuu Kysely toimitetaan niille yhdistyksille, jotka eivät ole saaneet toiminta-avustusta edelliselle 
vuodelle.

Yhdistyksen sääntömääräinen vuosikokous.

Yhdistyksen sääntömääräinen kevätkokous.

Tietosuojaselosteiden päivitys. Selosteet luetaan läpi ja päivitetään vähintään tarkastuspäivämäärällä.

Euroopan kulttuuriympäristöpäivät, yhdistysten paikalliset kotiseutukävelyt.

Opintokeskus Siviksen koulutustuntien haku seuraavalle kalenterivuodelle. Reumaliitto kokoaa yhdistysten tarpeet ja tekee yhteisen hakemuksen. Hakuohje yhdistyksille on 
elokuun yhdistyskirjeessä.

Hallitustreffit. Kutsuttuina yhdistysten hallitusten jäsenet ja varajäsenet.

Edellisen vuoden toiminta-avustuksen käyttöselvitys 5.2.2026 mennessä Reumaliittoon. 
Käyttöselvityksen liitteet toimitetaan Reumaliittoon heti, kun yhdistyksen kokous on ne hyväksynyt.

Tammi–huhtikuu Käsitellään sääntömääräiset asiat, tarkista ajankohta yhdistyksen voimassaolevista säännöistä.

Käsitellään sääntömääräiset asiat, tarkista ajankohta yhdistyksen voimassaolevista säännöistä.

Käyttämättä jäänyt avustus palautettava liittoon 31.3.2026 mennessä. 
Käyttöselvityksen liitteiksi edellisen vuoden tilinpäätösasiakirjat.

Tehtävä vuoden aikana useamminkin, jos tarve vaatii.

Helmi–huhtikuu

Helmi–maaliskuu

Vuosittain

Syystoimintakausi

Syyskuu

Syyskuu

Yhdistyksen sääntömääräinen syyskokous. Yhdistyksillä, joilla 2 vuosikokousta, tarkista ajankohta yhdistyksen voimassaolevista säännöistä.Loka–joulukuu

Reumaviikko, avajaisjuhla viikon alkaessa sunnuntaina. Tapahtumia kuluvan vuoden toimintateemaan liittyen. Yhdistykset esillä paikallisesti/
alueellisesti.

Lokakuun 2. viikko

Seuraavan vuoden toiminta-avustuksen haku Reumaliitolta. Hakemuksen liitteiksi yhdistyksen seuraavan vuoden toimintasuunnitelma ja talousarvio.15.12. mennessä

Mikäli yhdistyksen jäsenmaksun suuruuteen tulee muutoksia, tulee ne päivittää Kiltaan.Marras–joulukuu

Yhdistysten päivitettävä yhteystietonsa ennen em. päiviä Killan etusivulla kohtaan Yhteystiedot. Reumaliitossa otetaan Killasta Yhteystiedot-raportti Reumalehteen julkaistavaksi.30.1., 17.4., 28.8., 30.10.

Reumaliiton valtuuston kevätkokous/syyskokous. Yhdistysten esitykset kokoukselle jätettävä 
viimeistään 30 vrk ennen kokousta.

Kokousilmoitus tulee jokaiselle yhdistykselle, vain valtuutetut osallistuvat kokoukseen.Huhti–toukokuu / 
Loka–marraskuu

Yhteydenpito oman alueen valtuutettuihin.Vuoden aikana



HARVEMMIN KUIN VUOSITTAIN

AIKA

TAPAHTUMA

TEHTÄVÄ / ASIA / TAPAHTUMA

TEHTÄVÄ

HUOMIOITAVAA

VALTAKUNNALLINEN  YHTEYS JA AIKA

Joka kolmas vuosi 

loka-marraskuussa, 

seuraava syksyllä 2026

Pieni ele -vaalikeräys

https://www.pieniele.fi/

Liittovaalit

Lipasvahteina eri äänestyspaikoilla, myös 
ennakkoäänestysaikana. Yhdistykset 
mukana vaalikokouksessa, jossa 
kokoonkutsujana kuntavastaava.

Tieto liittovaaleista yhdistyksille 
neljäkymmentäviisi (45) vrk ennen äänestystä. 
Äänestysoikeus on Reumaliiton jäsenyhdistyksillä.

Eduskuntavaalit 18.4.2027

Suomen Reumaliitto - Vuosikello - 2026



YHDISTYKSILLE SUUNNATUT KYSELYT

KYSELY

Liikunta- ja hyvinvointikysely Joulu-tammikuu / vuosittain Liikunnan ja terveyden asiantuntija ohjeistaa. 

AJANKOHTA HUOMIOITAVAA

Opintokeskus Siviksen tuntihaku 
seuraavaksi vuodeksi

Yhdistyksen toimintaluvut  
edelliseltä vuodelta.

Syyskuu / vuosittain

Tammi-helmikuu

Yhdistykset lähettävät arvionsa seuraavana vuonna 
tarvitsemistaan koulutustunneista liittoon.​

Kysely toimitetaan niille yhdistyksille, jotka eivät  
ole saaneet toiminta-avustusta edelliselle vuodelle.

Kyselykierros yhdistyksille Kevät 2026 / joka toinen vuosi Kyselykierroksella (entinen soittokierros) kartoitetaan 
kaikilta jäsenyhdistyksiltä kuulumisia ja ajankohtaisia 
asioita. Yhdistys vastaa kyselyyn itsenäisesti.

Yhdenvertaisuuskysely Kerran strategiakaudessa

Osaamistarvekysely Joka toinen – kolmas vuosi tai harvemmin Opintokeskus Siviksen toteuttama 
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