
Troppia kesään
Tee alla olevia kesäisiä tehtäviä. Rastita tekemäsi tehtävät.  

Jaa kuvia ja tunnelmia muiden kanssa!

Nauti aamupala ulkona.

Kokeile uutta liikuntalajia.

Bongaa sateenkaari.

Vieraile kansallispuistossa.

Lue kirja ja/tai kirjoita runo.

Käy torilla tai markkinoilla.

Kasta varpaat mahdollisimman 
moneen vesistöön.

Pelaa pihapelejä.

Käy kesäteatterissa tai 
yhteislauluillassa.

Uita kaarnalaivaa tai tee hiekkalinna.

Tee ulkojumppa.

Opettele jokin uusi taito.

Kokkaa kesäkeittoa.

Pidä itsellesi hemmottelupäivä.

Grillaa kasviksia.

Astele aamukasteisella nurmella.

Pidä lettukestit.

Katsele auringonnousua tai -laskua.

Tee istutus-, puu- tai puutarhatöitä.

Valokuvaa hyviä hetkiä.

Tee pajupilli tai solmi kukkaseppele.

Bongaa leppäkerttu.

Tee päiväretki lähelle tai kauas.

Etsi pilvistä hahmoja.

Kokeile uutta reseptiä.

Kävele avojaloin.

Ota päiväunet ulkoilmassa.

Kerää kimppu luonnonkukista.

Haasta joku leikkimieliseen kisaan.

Syö mustikka- tai mansikkamaitoa.

Tee saunavasta tai –vihta.

Käy pyöräretkellä.

Tee jotain, mitä teit mielelläsi 
lapsuutesi kesinä.

Tanssi sateessa. 

Poimi ja syö marjoja.

Kuuntele radiota ja etsi ”kesäbiisi”.

Ihastele ukkosmyrskyä.

Käy kuuntelemassa livemusiikkia.

Kerää villivihanneksia ja -yrttejä.

Aisti kesäillan ja -yön tunnelmaa.

Käy kalassa tai soutelemassa.

Pidä aamuvenyttelytuokio ulkona.

Kutsu ystävä eväsretkelle.


