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Yhdenvertaisuuden ja saavutettavuuden
HUOMIOIMINEN REUMALIITON JA  

SEN JÄSENYHDISTYSTEN TAPAHTUMISSA

Tämän ohjeen tarkoituksena on mahdollistaa kaikkien halukkaiden tasavertainen osallistuminen 
Reumaliiton ja sen jäsenyhdistysten järjestämiin tapahtumiin. Kaiken perustana on, että kunnioitamme 
ihmisten yhdenvertaisuutta ja erilaisuutta.

Millaisten asioiden osalta yhdenvertaisuus- ja saavutettavuusasioita  
on syytä ottaa huomioon?

Viestintä

	● Valitut tiedotuskanavat tavoittavat kaikki jäsenet. 

	● Kuvissa huomioidaan jäsenkunnan moninaisuus ja 
vältetään stereotypioita.  

	● Viestintä ja tiedottaminen on kieleltään selkeää.

	● Tiedotetaan tapahtumasta ajoissa, selkeästi ja 

kattavasti eri tiedotuskanavissa. Osallistujilla on 
oltava etukäteen tarkka tieto siitä, mitä tilaisuus 
koskee. Tapahtumapaikan tarkka osoite on 
ilmoitettu.

	● Mahdollisissa esityksissä pyritään selkokielisyyteen 
sekä suureen ja selkeään tekstikokoon. 

Tapahtuman tilat ja tarjoilut

	● Tilojen esteettömyys (Katso erillinen Esteettömän 
ympäristön tarkistuslista).

	● Tilaisuuksien suunnittelussa pyritään huomioimaan 
tavallisimmat erityisruokavaliot mahdollisuuksien 
mukaan.

	● Tarjoilut ja ruokataukojen säännöllisyys 
suhteutetaan tapahtuman kestoon.

	● Yleinen avustaminen esimerkiksi ruokailutilanteissa. 

Tapahtuman aikataulu ja osallistujalle aiheutuvat kustannukset

	● Tapahtuman aikatauluissa huomioidaan kauempaa 
saapuvat henkilöt ja mahdollisuuksien mukaan 
myös joukkoliikenteen aikataulut.

	● Tapahtuman osallistujille tarjotaan mahdollisuutta 
yhden hengen huoneeseen esimerkiksi lisämaksua  
vastaan, mikä voi helpottaa mahdollisuutta 
osallistua.

	● Tapahtumissa pidetään taukoja säännöllisin väliajoin 
ihmisten erilaisten tarpeiden vuoksi. 

	● Osallistumisesta aiheutuvat kulut pyritään 
pitämään maltillisina. 
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Muuta huomioitavaa tapahtuman suunnittelussa:  

	● Toiminnan suunnittelussa apuna käytetään 
sidosryhmiä, kuten kokemustoimijoita.

	● Huomioidaan eri sukupuolten edustus, kun 
kutsutaan ulkopuolisia puhujia.

	● Käydään tapahtumapaikan ja mahdollisten muiden 
ulkoisten toimijoiden kanssa läpi Reumaliiton 
yhdenvertaisuuslinjat, ja niistä syntyvät tarpeet.

	● Tapahtuman vastuuhenkilö ja tämän yhteystiedot 
ilmoitetaan selkeästi.

Huomioitavaa tapahtumien aikana: 

	● Käydään tapahtuman alussa läpi Reumaliiton 
yhdenvertaisuuskäytännöt. 

	● Informoidaan tapahtuman kulusta ja aikatauluista 
(myös tauoista) selkeästi etukäteen.

	● Puututaan mahdolliseen epäasialliseen käytökseen. 

Huomioitavaa tapahtuman jälkeen:

	● Kerätään tapahtuman osallistujilta palaute 
anonyymisti (sisältäen kysymykset 
yhdenvertaisuuden toteutumisesta).


