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Suositus avustajan käytöstä 
REUMALIITON JA SEN JÄSENYHDISTYSTEN 

TILAISUUKSISSA

Reumaliiton tilaisuuksissa varaudutaan siihen, että niihin voi osallistua toimintakyvyn sitä 
estämättä.

1. Yleisavustaminen tilaisuuksissa ja tapahtumissa

Suomen Reumaliiton ja sen alaisten yhdistysten tilaisuuksissa on mahdollisuus käyttää ylei-
savustajia, mikäli henkilö ei ole oikeutettu vammaispalvelulain mukaiseen henkilökohtaiseen 
avustajaan. Yleisavustajat avustavat osallistujia yleisluontoisissa avustamistehtävissä tarjo-
amalla apua esimerkiksi ruokailussa ja/tai laukkujen kantamisessa. Yleisavustamisen palvelus-
ta huolehtii tapahtuman järjestäjä.

Yleisavustamisen tarpeesta kysytään ilmoittautumisen yhteydessä, jotta tilaisuuden järjestäjä 
osaa varautua riittävään määrään yleisavustajia. Yleisavustus on osallistujille maksutonta ja 
siitä aiheutuvista mahdollisista kuluista vastaa tilaisuuden järjestäjä.  

2. Henkilökohtainen avustaminen tilaisuuksissa ja tapahtumissa

Henkilökohtainen avustaminen kuuluu osallistujan henkilökohtaiselle avustajalle, ei tapahtuman järjestäjälle. Henkilö-
kohtaista avustajaa haetaan oman kunnan vammaispalvelusta ja myönnetään niille, joilla vammaispalvelulain asetta-
mat kriteerit täyttyvät. Henkilökohtaisen avustajan saamiseksi ja kustannusten korvaamiseksi tarvitaan päätös oman 
kunnan vammaispalvelusta.

Vammaispalvelulaissa (Laki vammaisuuden perusteella järjestettävistä palveluista ja tukitoimista 1987/380, 8 c §: 
Henkilökohtainen apu) säädetään ja kuntien vammaispalvelussa päätetään oikeudesta henkilökohtaiseen avustajaan. 
Kunnan vammaispalvelu korvaa henkilökohtaisesta avustajasta aiheutuvat välttämättömät ja kohtuulliset kustannuk-
set. 

3. Muu väliaikainen avuntarve tilaisuuksissa ja 
tapahtumissa

Mikäli osallistujalle ei ole myönnetty vammaispalvelulain mukaista henki-
lökohtaista avustajaa tai yleisavustaminen ei pelkästään riitä, osallistujalla 
voi olla mukanaan oma avustaja, jonka osallistumiskustannuksista vastaa 
hän itse tai osallistuja.

Lisätietoa:

 ● Oman kunnan vammaispalvelusta

 ● Liite 1: Laki vammaisuuden perusteella järjestet-
tävistä palveluista ja tukitoimista: https://www.
finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870380 
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LIITE 1

Laki vammaisuuden perusteella järjestettävistä palveluista ja tukitoimista 
(1987/380)

1 §: Lain tarkoitus 

Tämän lain tarkoituksena on edistää vammaisen henkilön edellytyksiä elää ja toimia muiden kanssa yhdenvertaisena 
yhteiskunnan jäsenenä sekä ehkäistä ja poistaa vammaisuuden aiheuttamia haittoja ja esteitä.

2 §: Vammainen henkilö 

Vammaisella henkilöllä tarkoitetaan tässä laissa henkilöä, jolla vamman tai sairauden johdosta on pitkäaikaisesti erityi-
siä vaikeuksia suoriutua tavanomaisista elämän toiminnoista.

 8 c §: Henkilökohtainen apu

Henkilökohtaisella avulla tarkoitetaan tässä laissa vaikeavammaisen henkilön välttämätöntä avustamista kotona ja 
kodin ulkopuolella:

1) päivittäisissä toimissa;

2) työssä ja opiskelussa;

3) harrastuksissa;

4) yhteiskunnallisessa osallistumisessa; tai

5) sosiaalisen vuorovaikutuksen ylläpitämisessä.

Henkilökohtaisen avun tarkoitus on auttaa vaikeavammaista henkilöä toteuttamaan omia valintojaan 1 momentissa 
tarkoitettuja toimia suorittaessaan. Henkilökohtaisen avun järjestäminen edellyttää, että vaikeavammaisella henkilöllä 
on voimavaroja määritellä avun sisältö ja toteutustapa.

Henkilökohtaista apua järjestettäessä vaikeavammaisena pidetään henkilöä, joka tarvitsee pitkäaikaisen tai etenevän 
vamman tai sairauden vuoksi välttämättä ja toistuvasti toisen henkilön apua suoriutuakseen 1 momentissa tarkoite-
tuista toiminnoista eikä avun tarve johdu pääasiassa ikääntymiseen liittyvistä sairauksista ja toimintarajoitteista.

Henkilökohtaista apua on järjestettävä päivittäisiä toimia, työtä ja opiskelua varten siinä laajuudessa kuin vaikeavam-
mainen henkilö sitä välttämättä tarvitsee.

Edellä 1 momentin 3–5 kohdissa tarkoitettuja toimintoja varten henkilökohtaista apua on järjestettävä vähintään 30 
tuntia kuukaudessa, jollei tätä pienempi tuntimäärä riitä turvaamaan vaikeavammaisen henkilön välttämätöntä avun-
tarvetta

Lähde: 

Laki vammaisuuden perusteella järjestettävistä palveluista ja tukitoimista.  
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1987/19870380 (viitattu 17.12.2020) 


