Tabell: Rekommendationer om anvandning av reumamediciner under graviditet och amning

Lakemedel

Rekommenderad anvandning
under graviditet

Rekommenderad
anvandning under amning

Acetylsalicylsyra

Rekommenderas inte

Rekommenderas inte

Indometacin

Rekommenderas inte

Rekommenderas inte

Ovriga antiinflammatoriska
lakemedel

Kan anvandas, snabbverkande
rekommenderas *

Kan anvandas, snabbverkande
rekommenderas

Klorokinpreparat

Kan anvandas

Kan anvandas

Aurotiomalat

Avslutas ndr graviditet konstateras

Rekommenderas inte

Auranofin Bor avslutas 6 man. fére graviditet Rekommenderas inte
Azatioprin Kan anvandas Kan anvandas
Metotrexat Avslutas 3 man. fore graviditet Rekommenderas inte
Cyklofosfamid Avslutas 3 man. fore graviditet Forbjudet

Sulfasalazin **

Kan anvandas

Kan anvandas

Cyklosporin Kan anvandas Kan anvandas **#
Podofyllotoxin Avslutas 3 man. fére graviditet Forbjudet
Mykofenolat Avslutas 3 man. fére graviditet Forbjudet
Leflunomid Avslutas fore graviditet *##** Forbjudet

Tumornekrosfaktorhdmmare
(infliximab, etanercept,
adalimumab, certolizumab,
golimumab)

* Avslutas nar graviditet
konstateras
» Kan vid behov anvandas tills halva

graviditeten gatt eller graviditeten
ut *kkk%

¢ Kan anvandas
* Fa erfarenheter om
golimumab

Rekommenderas inte,

Anakinra Avslutas ndr graviditet konstateras o
fa erfarenheter
Abatacept Avslutas 3 man. fére graviditet Rekommenderas inte,
fa erfarenheter
Rituximab Avslutas 12 mén. fére graviditet Rekommenderas inte,
fa erfarenheter
Tocilizumab Avslutas 3 man. fére graviditet Rekommenderas inte,

fa erfarenheter

Kortikosteroider

Kan anvandas

Kan anvandas ##*##*%#
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* Regelbunden anvandning av antiinflammatoriska lakemedel bér undvikas efter
den 28:e graviditetsveckan. Cox-2-selektiva antiinflammatoriska lakemedel

ar kontraindicerade under graviditet. Korta kurer av celecoxib under amning ar
moijliga.

** 0.8 mg folsyratillskott rekommenderas fran det att graviditet planeras till

utgangen av forsta trimestern.

*** Stora variationer i utséndringen i mjélk, uppféljning av barnet nédvandigt och
vid behov lakemedelshalten i barnet.

**%% BOr avslutas 2 ar fére graviditet. Man kan minska blodkoncentrationen
av lakemedlet med en 11 dagar lang kolestyraminbehandling (8g x 3) eller
medicinskt kol (50g x 4). Graviditet &r mojligt 2 manader efter ovanndmnda
behandlingar.

**%%* Rekommendationerna om att avsluta behandlingen varierar mellan
olika lakemedel. Certolizumab passerar moderkakan daligt under slutet av
graviditeten och kan vid behov anvandas genom hela graviditeten.

**%%%% \/id doser pa 40mg/dag och storre rekommenderas en 4 timmars paus
mellan [dkemedlets administration och nasta amning.

Tabellen dr uppdaterad av Heli Malm, specialist i gynekologi och férlossningar, 10.9.2018.
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