REUMAKLUBI

REUMAYHTEISON OMA KOHTAAMISPAIKKA VERKOSSA

CAFE

AMERICAN
LATTE
JAALATTE
CAPPUCIN
ESPRESSO
TUPLA ESI
VESI
TUOREME
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MIKA REUMAKLUBI
ON?

« Reumaklubi on reuma- seka tuki-ja
likuntaelinsairauksien kanssa elavien ihmisten
avoin kohtaamispaikka verkossa.

« Reumaklubilla kuka vaan voi jarjestaa oman
tapaamisen ja keskustella muiden inmisten kanssa.

* Reumaklubin huoneissa keskustellaan kuva- ja
aaniyhteytta hyodyntaen.

* Reumaklubille paaset osoitteesta
https://reumaklubi.reumaliitto.fi/



https://reumaklubi.reumaliitto.fi/

MIKSI REUMAKLUBI? 5

Koronapandemia — tarve etakohtaamisille.

Juttuseuraa ja vertaistukea, ajasta ja paikasta
rippumatta.

Mahdollisuus tavoittaa uusia ihmisia.

Viihtyisyys ja helppokayttoisyys. Reumaklubin
kaytto el edellyta rekisteroitymista tai erillisen
sovelluksen lataamista.



E

Jerwetuloo, Reumaklubille!

Tervetuloa Reumaklubille! Reumaklubi on reuma- seka tuki- ja Iiikuntaelir'sairauksien kanssa
elavien avoin kohtaamispaikka. Taalta 10ydat juttuseuraa, vertaistukea ja muuta yhdistysten
kerhotoimintaa tai voit jarjestda oman tapaamisesi.

Aktiiviset huoneet:

Kahvitauko : 2 yhdistys|
Salasana J o

Turun seudun Reumayhdistys ry

Helsingin Reumayhdistys

Yhteiset huoneet:

Huoneen salasana




Kaikille avointa toimintaa, tervetuloa!

VERTAISNURKKA Tapahtuman kuvaus:

Rinna"akulkijana Lapsena sairastuminen ja sairastaminen voi herattad monenlaisia ajatuksia
ja tunteita ldheisissd. Miten sairaus vaikuttaa lapseen? Entd perheeseen,

IaStenre'u maa arkeen ja rutiineihin? Tule jakamaan ajatuksiasi ja kokemuksiasi muiden

SairaStaVa"e samoja asioita pohtivien kanssa. Olet tervetullut mukaan riippumatta lapsen

iasta tai siita, milloin lastenreumadiagnoosi on saatu. Mukana on

22_03_2022' 1 3_00 Reumaliiton vertaistukija Riikka Riihim&en seudun reuma-tules ry:sta.

Huoneeseen mahtuu kerrallaan kymmenen osallistujaa

Tapahtuman luonne: saapumisjarjestyksessa.

Vertaistukitoiminta
[ Liity huoneeseen ]

Seuraavallo, vickella:
VERTAISNURKKA Tapahtuman kuvaus:

salrastuﬂ:ko Slnakln Reumasairauksiin sairastuvat kaikenikaiset, myos nuoret ja nuoret aikuiset.
Nuorena sairastumiseen voi liittyd monia haasteita ja kysymyksid, joihin
nuorena toivoisi tukea toiselta samassa tilanteessa olevalta. Tervetuloa juttelemaan ja

kohtaamaan muita reumasairauden kanssa eldvid, noin 20-40 vuotiaita

29-08-2022: 1 B-DO nuoria aikuisia. Mukana on Reumaliiton vertaistukiia Sanni Suomen
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VERTAISTUKEA
JUURI SINULLE!
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| Ystavanpaiva
Reumaklubilla
14.2. klo 14-16

Tervetuloa!
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yhdistyksen
vertaisnurkat
Reumaklubilla
19.5.ja 16.6.
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JAIKO JOKIN MIETITYTTAMAAN?

Liity Reumaklubin FB-rynmaan ja
laita viestia reumaklubi@reumaliitto.fi

Nahdaan myos tapahtumatorilla!

-



Kiitos!
Tack!

Thank youl!

@ Reumaliitto n

www.reumaliitto.fi
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@suomenreumaliitto
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